
Santé - Paramédical - Médecine

Appellation en anglais    Nurse

Formation à suivre      Bac+3

DESCRIPTIF DU MÉTIER
Aux côtés des médecins, c’est sans doute l’un des métiers les plus connus dans le domaine 
de santé ! Les infirmiers réalisent en effet une batterie de tâches et missions dans tous les 
services : chirurgie, urgences, cardiologie, maternité, pédiatrie… A l’hôpital, dans une clinique 
ou en libéral, les infirmiers et infirmières assurent les soins de confort et de bien être des 
malades et exécutent les prescriptions médicales.
Proche des patients, l’infirmier(e) prodigue les soins nécessaires à leur rétablissement tout 
en établissant un lien de confiance et leur apportant un grand soutien moral ! L’infirmier(e) 
procède ainsi aux soins spécifiques et d’hygiène nécessités par la situation médicale du 
malade : prise de tension, de température, pose de pansement, prélèvements sanguins, 
injections, préparation au bloc opératoire, préparation des traitements… Sa présence est 
inestimable, puisqu’il est le lien concret entre le patient, sa famille et l’environnement hospi-
talier. L’infirmier(e) doit ainsi être présent en permanence au chevet du malade, d’où le 
travail de nuit et pendant les week-ends. A l’écoute, assurant un accompagnement et un 
suivi psychologique du patient et de la famille, c’est un métier aussi noble qu’éprouvant 
physiquement et émotionnellement. Dans le secteur libéral, l’infirmier(e) peut exercer dans 
un cabinet ou se déplacer chez les patients.

COMPÉTENCES TECHNIQUES

•   Faire preuve de connaissances théoriques solides et actualisés ; 

•   Avoir des aptitudes gestuelles et de dextérité ;

•   Avoir des compétences techniques et en organisation et planification ;

•   Être doté de compétences en conseil socio-sanitaire

•   Maîtrise des techniques de premier secours

QUALITÉS PERSONNELLES
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PRINCIPALES MISSIONS DU MÉTIER
Les activités et missions des infirmier(e)s sont formalisées par des référentiels qui définissent le cadre dans lequel ils 

opèrent : 

•   Observer et recueillir les données cliniques ;

•   Apporter des soins de confort et bien être ;

•   Surveiller l’évolution et l’état du patient ;

•   Apporter des soins à visée diagnostique ou thérapeutique ;

•   Contrôler et gérer le matériel, les dispositifs médicaux ;

•   Former et informer les nouveaux professionnels et stagiaires ; 

•   Initier et mettre en œuvre des soins éducatifs et préventifs.

Une intelligence émotionnelleLa discrétion et la retenue La rigueur dans les actes, le sérieux et la ponctualité

Une excellente élocution

La capacité de se remettre en question La maîtrise de soi

Infirmier(e) polyvalent(e)

Une bonne forme physique

Grandes capacités relationnelles, d’écoute, d’humanité

Capacité d’adaptation et travail en équipe


